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IX CONGRESSO NAZIONALE
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SEGRETERIA SCIENTIFICA

w)

SIPREC

SOCIETA ITALIANA PER LA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE
Via Lima, 31 @ 00198 Roma

Tel. 06 8543541 o Fax 06 84080007

E-mail segreteria@siprec.it ® Web www.siprec.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
/.\ aristea

Via Roma, 10 @ 16121 Genova
Tel. 010 553591 e Fax 010 5535970
E-mail siprec2011@aristea.com ® Web www.aristea.com/siprec2011

COMITATI

CONSIGLIO DIRETTIVO

Massimo Volpe Presidente
Gaetano Crepaldi Past President
Antonio Tiengo Vice Presidente
Graziella Bruno Segretario
Enzo Manzato Tesoriere
Maurizio Averna

Paolo Bellotti

Francesco Cosentino

(ristina Giannattasio

Maria Grazia Modena
Giulio Nati

Bruno Trimarco

Diego Vanuzzo

COMITATO SCIENTIFICO
Massimo Volpe Presidente
Giorgio Sesti Coordinatore

Maurizio Averna
Ornella Guardomagna
Enzo Manzato

Bruno Trimarco

Diego Vanuzzo

DELEGATI REGIONALI

Giuseppe Bellini
Fabio Bellotto
Claudio Borghi
Massimo Cafiero
Paolo Dessi Fulgheri
(laudio Feri
Francesco Giorgino
Roberto Miccoli
Francesco Perticone
Paolo Pintus
Matteo Pirro
Roberto Pontremoli
Antonino Saitta
Mariagrazia Sclavo
Luigi Sudano
Giuliano Tocci
Augusto Zaninelli

Friuli Venezia Givlia
Veneto

Emilia Romagna
Campania
Marche
Abruzzo

Puglia

Toscana
Calabria
Sardegna
Umbria

Liguria

Sicilia

Piemonte

Valle D’Aosta
Lazio
Lombardia
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14.00

15.00

15.30

Simposio
Aggiornamento delle Carte del Rischio
Cardiovascolare e sistemi di valutazione
Moderatori: S. Giampaoli, D. Vanuzzo
* L'aggiornamento delle Carte del Rischio
C. Donfrancesco
e ['Osservatorio del Rischio Cardiovascolare
L. Palmieri
@ Uso delle Carte del Rischio nel Progetto PASSI
C. Culotta
® Discussione

Lettura

Introduce: R. Pontremoli

| farmaci nella prevenzione: sempre solo un costo
0 un risparmio?

V. Atella

Inaugurazione

La prevenzione cardiovascolare come diritto
alla salute

M. Volpe

16.00

17.00

Tavola Rotonda

La prevenzione cardiovascolare: proposte a costo zero
Moderatori: M.G. Modena, M. Volpe

Figure professionali coinvolte nella prevenzione
cardiovascolare:

G. Cecchetto - ANDID

A. Mandelli - FOFI

B. Mangiacavalli - IPASVI

R. Volpe - CNR

Simposio

La prevenzione dell’ictus cerebrale nel paziente

a rischio cardiovascolare

Moderatori: C. Borghi, M. Volpe

* Management del paziente iperteso ad alto rischio
A. Ferrucc

e Prevenzione dell'ictus nel paziente con fibrillazione atriale
C. Ferri

GIOVEDI 31 MARZO 2011

18.00 Lettura
Introduce: C. Giannattasio
2011: il peso delle malattie cardiovascolari

nel mondo e nei paesi emergenti
P Modesti

18.30 Comunicazioni Orali
Moderatori: F. Bellotto, A. Zaninelli

19.15 Fine lavori
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08.00

08.45

Comunicazioni Orali
Moderatori: G. Bellini, P Pintus

Simposio
Prevenzione del diabete
Moderatori: 6. Crepaldi, G. Sesti
® Si pud prevenire il diabete mellito di tipo 2 con le
modificazioni dello stile di vita?
- Lalimentazione
A. Rivellese
- L'esercizio fisico
P De feo
® Si pud prevenire il diabete mellito di tipo 2 con farmaci
anti-ipertensivi?
C. Borghi
® Si puo prevenire il diabete mellito di tipo 2 con farmaci
ipoglicemizzanti?
A. Tiengo
® Discussione

10.00

11.00

11.30

Simposio

Realizzato in collaborazione con Novo Nordisk

Nuove terapie del diabete di tipo 2 e prevenzione

cardiovascolare

Moderatore: 6. Sesti

o Effetti sul controllo glicemico e outcome cardiovascolari:
la lezione dei trial d'intervento
E. Mannucci

® E possibile prevenire le complicanze cardiovascolari
utilizzando il GLP-1?
A. Avogaro

Lettura

Realizzata in collaborazione con A. Menarini

Introduce: M. Volpe

Il paziente con cardiopatia ischemica cronica:
quali novita per prevenire nuovi episodi di angina
S. Di Somma

Break

11.45

13.00
13.45

VENERDI 1 APRILE 2011
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Simposio
Prevenzione dell’ipertensione arteriosa
Moderatori: S. Rubattu, B. Trimarco
® | meccanismi della familiarita
G. Bianchi
® Le strategie di popolazione
P Strazzullo
* |l ruolo del medico
0. Brignoli
® Discussione

Lunch

Simposio

Lipidologia — Nuove possibilita di

prevenzione cardiovascolare

Moderatori: M. Averna, E. Manzato

® Genetica e malattie del metabolismo dei frigliceridi
S. Calandra

® Le HDL: lipoproteine anti-aterogene
F. Bernini

* Nuovi farmaci ipolipidemizzanti
A. Corsini

® Discussione

15.00

16.00

16.45

Workshop
Realizzato in collaborazione con Sanofi Aventis
Fibrillazione atriale: approccio interdisciplinare
ad una patologia complessa
Moderatore: M. Volpe
o |pertensione, RAAS e remodelling: il loro ruolo nella
fibrillazione afriale
S. Perlini
® Profilassi tromboembolica nella fibrillazione atriale:
quando la TAO & controindicata
C. Cimminiello
* Dronedarone: oltre il disordine elettrico
6. Gaudio

Workshop

Realizzato in collaborazione con Merck Sharp & Dohme
Moderatore: B. Trimarco

Un algoritmo semplificato per la prevenzione
cardiovascolare nella pratica clinica quotidiana
M.6. Modena

Break
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17.00 Simposio Congiunto SIPREC - SIIA 18.45 Simposio 09.00 Comunicazioni Orali 12.00 Simposio Congiunto SIPREC - SIC
L’epidemia ipertensione arteriosa nel terzo millennio: Le iniziative SIPREC Moderatori: M. Cafiero L'esercizio fisico sicuro: un problema di prevenzione
situazione attuale e strategie di intervento Moderatori: F. Cosentino, G. Nati cardiovascolare molto attuale
Moderatori: A. Morganti, M. Volpe * Documento “Prevenzione dell'infarto del miocardio 10.00 Lettura Moderatori: P Bellotti, C. Brunelli
® |l problema epidemiologico nella donna” La prevenzione del rischio cardiovascolare alla luce ® “Prescrizione” dell’esercizio fisico in prevenzione
D. Vanuzzo M.G. Modena dei piv recenti trial clinici cardiovascolare
® Qbesita e ipertensione e Studio Borderline 18D M. Penco
R. Sarzani 6. Tocci * Valutazione degli effetti dell’esercizio fisico
® Prospettive di terapia farmacologia * Studio Effectus 10.45 Simposio F. Bellotto
L. Sechi 6. Tocci Prevenzione cardiovascolare negli adolescenti ® Rischi cardiovascolari dell’esercizio fisico e screening
® Studio ORSA Moderatori: 0. Guardomagna, F. Martino cardiologico preventivo
18.00 Lettura G. Bruno ® Fattori di rischio cardiovascolari tradizionali ed emergenti A. Biffi
Realizzata in collaborazione con Merck Sharp & Dohme ® (Cosa c'¢ di nuovo sulla sindrome metabolica? B. Malamisura
Introduzione: M. Volpe P Dessi Fulgheri * |dentificazione dell’adolescente affetto da 13.00 Chiusura del Congresso
Nuovi approcci alla protezione cardiorenale dislipidemia primitiva
nel paziente a rischio cardiovascolare 19.30 Assemblea dei Soci 18D
E. Manzato * Attivita motoria e prevenzione cardiovascolare

M. Valenzise

* Modulare il trattamento della dislipidemia:
alimentazione, integratori e farmaci
F. Abello

e Discussione
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ALBERGHI

QUOTE DI PARTECIPAZIONE
Professioni mediche

Soci Euro 480,00
Non Soci Euro 576,00
Professioni non mediche

Non Medici Euro 150,00

Studenti e Specializzandi Iscrizione Gratuita

La quota di partecipazione comprende: ammissione alle sessioni scientifiche;
cartella congressuale; attestato di partecipazione.
Tutte le quote sono comprensive di IVA 20%.

MODALITA DI ISCRIZIONE

Per iscriversi al Congresso & necessario compilare e inviare la scheda
allegata - unitamente al pagamento della quota di partecipazione - alla
Segreteria Organizzativa. Non si effettueranno iscrizioni senza I'avvenuto
pagamento della quota di partecipazione. La Segreteria Organizzativa
comunichera I"avvenuta iscrizione.

RICHIESTA DI ESENZIONE IVA (ART. 10 COMMA 20 D.P.R. 633/72)

Gli Enti Pubblici che desiderino richiedere I'esenzione IVA sul pagamento
della quota di partecipazione dei propri dipendenti sono tenuti a farne
specifica richiesta barrando I"apposita casella e apponendo il proprio timbro
nell’apposito spazio della scheda di iscrizione.

CANCELLAZIONE

Eventuali cancellozioni dovranno essere comunicate per iscritto - via fax o
e-mail - alla Segreteria Organizzativa e daranno diritto ai seguenti rimborsi:

e entro il 28/02/11 75% dell'importo versato
e dopo il 28/02/11 NESSUN RIMBORSO
Gli eventuali rimborsi saranno effettuati dopo il Congresso.

MODALITA DI PAGAMENTO
Il pagamento potra essere effettuato tramite:

® honifico bancario intestato ad Aristea International s.r.l. sul conto cor-

rente presso la Banca Popolare di Novara - Sede di Genova - IBAN IT 55
H 05608 01400 000000003569 (indicando nella causale il nome del
congresso e del partecipante);

e carta di credito (Visa / MasterCard / American Express).

ISCRIZIONE ON-LINE

E possibile iscriversi al Congresso - mediante pagamento con carta di
credito - anche tramite il sito web www.aristea.com/siprec2011

PRENOTAZIONI

La Segreteria Organizzativa ha riservato, per i partecipanti al Congresso,
un contingente di camere presso diverse strutture alberghiere nei dinforni
della sede congressuale.

Per effettuare la prenotazione alberghiera & necessario compilare e inviare
la scheda allegata a Immagini nel Mondo s.r.l. che confermerd Iavvenuta
prenotazione. Per ogni informazione si prega di contattare:

Immagini nel Mondo

Via Roma, 10 @ 16121 Genova

Tel. 010 553591 @ Fax 010 5535975

E-mail immagini@aristea.com

CANCELLAZIONE

Eventuali cancellazioni dovranno essere comunicate - via fax o e-mail - alla
Segreteria Organizzativa e daranno diritto ai seguenti rimborsi:

e enfro il 28/02/11 verra addebitato un importo
pari a una notte di soggiorno

* dopo il 28/02/11 NESSUN RIMBORSO

| diritti di prenotazione non verranno restituiti in nessun caso.
Gli eventuali rimborsi saranno effettuati dopo il Congresso.

DATE DI ARRIVO E PARTENZA

Qualora le date di arrivo e partenza non fossero indicate, si intenderanno
come data di arrivo il 31/03/11 e come data di partenza il 02/04/11.
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INFORMAZIONI GENERALI

E.C.M. — EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

Il Congresso & stato accreditato presso la Sezione E.C.M. del Ministero della
Salute, sard rivolto a Medici Chirurghi, Assistenti Sanitari, Diefisti, Farmacisti,
Infermieri e assegnera crediti formativi. L'assegnazione dei crediti formativi &
subordinata alla partecipazione effettiva all‘intero programma formativo, alla
verifica dell’apprendimento e al rilevamento delle presenze. L'attestato di
partecipazione riporfante il numero di crediti assegnati verra pertanto inviato
al domicilio del partecipante dopo avere effettuato tali verifiche. Per ogni
ulteriore informazione si imanda all'indirizzo web: www.aristea.com/ecm

PERCORSI FORMATIVI E.C.M.
(credifi formativi proposti dalla Commissione Nazionale ECM)

Giovedi 31 Marzo 2011 Venerdi 1 Aprile 2011 Sabato 2 Aprile 2011

- Medici, in valutozione - Medici, in valutazione - Medici, in valutazione

- Ass. Sanifari, in valutazione - Ass. Sanitari, in valutazione - Ass. Sanitar, in valutazione

- Dietisti, in volutazione - Diefisti, in valutazione - Dietisti, in valutazione

- Farmacisti, in volutazione - Farmadist, in valutazione - Formaisti, in valutazione

- Infermieri, in valutazione - Infermieri, in valutozione - Infermieri, in valutazione

CREDITI C.E.U.
(crediti formativi Universitari)

Il Congresso & stato accreditato presso I'Universita degli Studi di Genova.
La partecipazione a tutte e 3 le giornate dard diritto ai sequenti C.F.U.:
- Studenti dal | al VI anno di Medicina: n 0,3 C.F.U.

ABSTRACT

Il Comitato Scientifico da il benvenuto a contributi scientifici inerenti i temi
del Congresso. Tutti i contributi scientifici pervenuti in tempo utile saranno
selezionati e suddivisi tra Comunicazioni e Poster. Gli abstract dovranno
pervenire alla Segreteria Scientifica, entro e non oltre il 11/02/11, esclusiva-
mente in modalita elettronica framite il sito web www.aristea.com/siprec2011
all'interno del quale sono fornite tutte le istruzioni. La nofifica dell’eventuale
accettazione dell’abstract da parte del Comitato Scientifico sara inviata
direttamente al primo Autore con le informazioni relative alla presentazione
di comunicazioni e/o poster.

NORME PER LA PRESENTAZIONE DI POSTER

| poster dovranno avere dimensione di cm 100 in altezza e di cm 70 in lar-
ghezza. | poster dovranno essere affissi nei giomi comunicati dalla Segreteria
della Societa. La Segreteria Organizzativa fornird il materiale necessario per
I'affissione e non sara responsabile dei poster non rimossi entro orario previsto.

SEDE CONGRESSUALE

Porto Antico di Genova Centro Congressi
Via Magazzini del Cotone ® 16121 Genova
Tel. 010 2485611

COME RAGGIUNGERE GENOVA

In aereo

Aeroporto Cristoforo Colombo. A circa 7 Km dal centro cittd. & collegato con
le stazioni ferroviarie di Genova P. Principe e Genova Brignole dalla linea
“Volabus”.

In treno

Stazioni Ferroviarie di Genova P. Principe e Genova Brignole. La Stazione
di Genova P. Principe serve le linee da/per il Ponente e lo Val Padang; lo
Stazione di Genova Brignole serve le linee per il Levante.

In auto

Autostrade A7 (Milano-Genova), AT0 (Ventimiglia-Genova), A12 (Rosignano-

Genova), A26 (Gravellona-Voltri). Uscita al casello autostradale di Genova
Ovest.

SEGRETERIA IN SEDE CONGRESSUALE

La Segreteria aprira mezz"ora prima dell'inizio dei lavori e chiudera mezz'ora
dopo il termine dei lavori.

BADGE

Ogni partecipante regolarmente iscritto ricevera, al momento dellaccredi-
tamento, un badge che gli consentira I"accesso alle sale congressuali.
Il personale addetto ne controllerd il possesso.

ESPOSIZIONE TECNICO-SCIENTIFICA
'esposizione tecnico-scientifica si terrd parallelamente al Congresso.

CELLULARI
Durante le sessioni scientifiche i telefoni cellulari dovranno rimanere spenti.

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

Gli attestati di partecipazione verranno rilusciati personalmente a tutti i
partecipanti iscritti che ne faranno richiesta alla Segreteria.

WEB

Per ogni ulteriore informazione sul Congresso si rimanda al sito:
www.aristea.com /siprec2011



0L6SESS 010 X4 o BAOUSD LZLIL o 0L ‘BWOY BIA o VILSIYY € 8./pads

*3UPIYIPOW JAISSINS 3 961 "U £00Z/90/0€ "7 *@ [€ I3 Ip 1[euosiad 11ep 13p B[aIN} e|ns BAIeULIOU ©]j3p 0}3dsLi [au ‘ea)sly oddniD [ep ajezziuebio aAneIZIul 31)(e pe eAlje[al
3UOIZEIUAWNIOP I OIAUL| Jad JYdUOU ‘0ss16UO) [e BUOIZLDSL,[[e dAIe|a. 2inPpad0id 3] Jad *|4'S [eUOIIeUIAIU] A)SLIY Bp [1B11EJ) OUUBLISA [JIUIO) 197 B 1B | 3YD BULIOUI IS

oiquiL (CL/€€9 "d'd" 0T BWWOD O] "}IB) YYA| DUOIZUSSS Ip BISDIYDIY ]

ewuld4 eleq

(oj191edWe)s ui) elied ejjap a.Jejod]

*01IpaJd |p BLIeD BSS3)S B||9p 0Jawnu |1 odop 03NS BLIRD B[P 04134 NS BAOJY IS 3D (ssa4dx3
uedlRWY Jad) 814> ¢ 0 (qn|D siauIq ‘paeD JR1SeIN “YSIA J2d) 84412 € B 0J3WNU I D (3N[BA UOIIBIILIBA JBWOISND) AAD 321POD || (x)

ezuspeds Ip eleq (x) AAD @21p0D oJawnN
ssa4dx3 uedrswy [ pJed JoiselN [ VSIA []
:01IpaJd Ip ened elw ej|ns 04n3 Ip opodwi,| aieyigappe 43joA Ip 0631d IA [

“[14'S [BUOIIRUISIU| B31SLIY B 01eIS3IUI - 69500000000 00710 80950 H SS LI NVEl - BAOUSD

Ip 9pas - eieAON Ip diejodod edueg ejjap I NS

0in3 Ip oLiedUEg 0d11u0q |3p eidod oAUl IA []

EEETEL TS

1 elinleJ auolzids| | Ipuezzijedads d 13UspNIS [
l 00°051 04n3 DIP3A UON []
l 00'9/S 04n3 120G UON - DIP3IN []
l 00081 04n3 120G - DIPBNI []
3jelol auosiad N euosaid/oiny auolzisaqg
(%02 VAI Ip @A1sudidwiod ouos ajonb 3| 333n)1) OLNINVYDVd
VAl e1ed 3[e3sly 8d1pod
eIDUINOId aunwod dvd

9|edsly 0zziipu|

9|e1nos auoibey o0 swoN & sawoubod
(1401vDI1990) ANOIZVINLLYY V1 ¥3d 1lvad

|lew-3 xe4 SNYETETR
eIDUINOId aunwod dvd
0zzlJ1pu|

Jo4d [] 1a ] erbis [ "BIS ] O|o}L

SWON awoubod

IDIAVHDVNYV ILva

mtw“_.w\_mwm e||e 0}eAlasly

® |nvio degli abstract

Scadenza per:

11/02/11

Scadenza per:

28/02/11

e Prenotazione alberghiera
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dell'iscrizione al Congresso
Nessun rimborso per ogni tipo di cancellazione

e Rimborso del 75% per lo cancellazione

dopo il 28/02/11
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cardiovascolare

IX CONGRESSO NAZIONALE

DELLA SOCIETA ITALIANA
PORTO ANTICO DI GENOVA CENTRO CONGRESSI - 31 MARZO / 2 APRILE 2011

PER LA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE

[ 4 ‘]
SIPREC

per la prevenzione




