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ECM RICHIESTI

INFORMAZIONI GENERALI
Il Congresso si rivolge ad Anestesisti
Cardiotoracici, Cardiologi, Cardiochirurghi,
Chirurghi Vascolari, Perfusionisti e Infermieri
Professionali.
La segreteria prenderà in considerazione le
iscrizioni in ordine di arrivo cronologico, fino
ad esaurimento posti (max 300 persone).

�CREDITI ECM
Il Congresso Caract è stato accreditato
presso il Ministero della Salute.
Agli iscritti al Congresso che avranno
frequentato le intere sessioni congressuali
100% del tempo totale e svolto il
questionario di valutazione finale, verranno
attribuiti un numero di crediti formativi
secondo quanto certificato dalla
commissione Nazionale per la Formazione
Continua in Medicina. La presenza sarà
rilevata tramite lettura ottica del codice a
barre stampato sul badge, che è da
conservare per tutta la durata del Congresso.
Per l’acquisizione dei crediti ECM è
indispensabile la compilazione dei dati
anagrafici in modo completo e comprensivo. 
Le schede non completate o poco leggibili
saranno automaticamente scartate,
annullando i crediti. L’assegnazione dei
crediti formativi sarà effettuata non prima
dei tre mesi successivi alla chiusura del
congresso e verranno inoltrati
esclusivamente via email. Alla fine del
Congresso potrà essere richiesto, tramite
email, il certificato relativo al conseguimento
dei crediti ECM alla Segreteria Organizzativa: 
ecm@easycongress.net

I dati verranno trattati ai fini ECM 
e verranno forniti esclusivamente 
al Ministero della Salute. 
Easy Congress srl garantisce 
il trattamento dei dati conformemente 
al D.LGS. 196/2003 e succ. mod. 

SEDE DEL CONGRESSOINFORMAZIONI GENERALI
�MODALITÀ DI PAGAMENTO
Quote d’iscrizione
* MEDICO € 300,00 (€ 250,00+IVA)
* INFERMIERE € 120,00 (€ 100,00+IVA)
* PERFUSIONISTA € 120,00 (€ 100,00+IVA)
* SPECIALIZZANDO € 60,00 (€ 50,00+IVA)

L’iscrizione si completa con la consegna della scheda.
A fronte del pagamento della quota verrà emessa regolare
fattura; quindi, è necessario indicare esattamente 
il domicilio fiscale, il codice fiscale o la partita IVA. 
La Easy Congress emetterà fattura a ditte o enti per
l’iscrizione al congresso di personale dipendente solo
dietro richiesta scritta, che dovrà essere allegata alla
scheda d’iscrizione, indicante tutti i dati fiscali.

�LA QUOTA COMPRENDE
* Partecipazione ai lavori scientifici
* Attestato di partecipazione
* Kit Congressuale solo per coloro in regola 

con la quota di iscrizione congressuale
* Accesso alla zona espositiva
* Colazioni di lavoro
* Workshop uno per ogni giorno

�INFORMAZIONI TURISTICHE
La città di Pisa racchiude tesori di inestimabile valore che
ne fanno una delle più importanti città d’arte italiane. 
Il fulcro della sua pregiata offerta artistica e architettonica
è la Piazza dei Miracoli, da cui si innalza la celebre Torre
Pendente. Il candore marmoreo dei monumenti, che
sembrano sorgere dal tappeto erboso dalla piazza, offre ai
visitatori uno spettacolo unico nel suo genere. L’armonia delle
loggette, che rendono così leggiadra l’imponente struttura
della Torre Pendente, si ripete nel vicino Duomo e nel più
distante Battistero, creando un continuum stilistico e visuale
di rara bellezza. Completano l’offerta artistica della piazza
il Museo delle Sinopie, all’interno del quale sono custoditi i
disegni preparatori degli affreschi del Camposanto
Monumentale, e il Museo dell’Opera, ricca collezione di
sculture, pitture e reliquiari antichi. I Lungarni sono
particolarmente spettacolari di notte, grazie alle luci dei
lampioni e degli edifici che si riflettono nelle acque del fiume.

�PRENOTAZIONE ALBERGHIERA
Sono stati convenzionati con il congresso, alcuni Hotel
in prossimità della sede congressuale.
Per ricevere informazioni sulla sistemazione alberghiera
potete rivolgervi alla Segreteria Organizzativa.
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COME RAGGIUNGERE 
LA SEDE
AUTOSTRADA Si consiglia l’uscita Pisa
Centro dell’autostrada A12 Genova-Rosignano. 
Una volta valicato il casello, proseguire sulla
strada di grande comunicazione FI-PI-LI 
sino all’uscita Pisa Nord-Est. Da qui seguire e
indicazioni per CNR.
TRENO La stazione ferroviaria di Pisa
Centrale è situata sulla dorsale tirrenica
Torino-Roma-Napoli. 
È inoltre collegata direttamente con Firenze.
Sono quindi numerosi i treni che vi fermano 
ogni giorno.
AEREO Per chi avesse necessità di raggiungere
Pisa a mezzo aereo, l'Aeroporto “G. Galilei” 
effettua collegamenti nazionali ed internazionali
con le principali compagnie aeree.

SEGRETERIA 
ORGANIZZATIVA 
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I NOSTRI OBIETTIVI
L’anestesia e terapia intensiva cardio-toraco-vascolare ha
visto negli ultimi anni un interessante movimento nella
letteratura di settore verso metodiche e strumenti
innovativi, spesso in sintonia culturale con la chirurgia e la
cardiologia interventistica. In tali novità la componente
italiana si è mossa con tempismo e competenza sia sulla
scena nazionale sia su quella internazionale, dando
interessanti contributi di evidenza scientifica e di proposta.
Questi aspetti culturali ed assistenziali hanno visto una forte
spinta delle associazioni e dei gruppi scientifici, ITACTA e
Gruppo di Studio SIAARTI, alla nostra disciplina affinchè
fosse presente in prima linea a dire la sua attraverso
qualificate opinioni in sedi scientifiche come congressi,
convegni, pubblicazioni scientifiche. In particolare piace
ricordare lo stimolo crescente dato ai colleghi più giovani
nel tentativo di coinvolgere le forze più stimolanti della
comunità scientifica alla fase propositiva di studi e
riflessioni sui tanti segmenti che compongono il complicato
puzzle anestesiologico ed intensivistico nei nostri campi di
azione. È sull’onda di questo entusiasmo sul campo e sulla
carta che si propone quest’anno il CARACT: vuole essere un
momento di forte riflessione e proposta in un momento in
cui tante sono le spinte che gli anestesisti rianimatori
ricevono mentre sono coinvolti in aspetti assistenziali
sempre più complessi, sempre più orientati a trattamenti
offerti a pazienti “inoperabili” e sempre più “marginali”. Il
congresso vuole offrire una riflessione plenaria, anzi si offre
alla riflessione plenaria: tutti i giorni al mattino non vi
saranno sessioni parallele, bensì tutti potranno ascoltare
tutti, avendo così la massima interattività e la massima
offerta di scambio di opinioni. Vi saranno momenti per il
confronto ed il consenso, per la condivisione e la proposta.
Nel pomeriggio sarà offerta la possibilità di approfondire
tematiche di attualità in workshop a numero limitato di
partecipanti, al fine di ottenere ancora di più informale
discussione. La cornice in cui questa proposta scientifica si
realizzerà è una sede che saprà impregnare le sessioni di
passione per lo studio e la curiosità per la ricerca. Infatti il
CARACT sarà ospitato nell’Area della Ricerca del CNR di Pisa,
ove l’Istituto di Fisiologia Clinica e la Fondazione Monasterio
danno luogo ad un incrocio di sapere e di applicazione delle
intuizioni della ricerca sul malato cardiovascolare come in
pochi luoghi accade. In questa prospettiva di studio e di
trasporto dei frutti della riflessione scientifica alla realtà
assistenziale invitiamo tutti i colleghi a partecipare al
CARACT, contribuendo a rendere le sessioni vive ed originali
con il proprio contributo di professionisti giovani o esperti.

Fabio Guarracino, Luigi Tritapepe

novembre
Mercoledì

172010
08.30 Registrazione dei partecipanti

�EMODINAMICA APPLICATA 
ALLA GESTIONE DEL PAZIENTE 
CRITICO 

09.00 Fisiologia cardiovascolare

09.30 La contrattilità

10.00 La  funzione diastolica

10.30 COFFEE BREAK

�I SUPPORTI EXTRACORPOREI

11.00 Il supporto extracorporeo 
nell’insufficienza respiratoria acuta

11.30 Il supporto extracorporeo 
nell’insufficienza cardiaca acuta 

12.00 L’ecocardiografia nei supporti 
extracorporei acuti

�12.30 SESSIONE TESI 
Specializzazione in anestesia 
e rianimazione 
cardiotoracovascolare

13.30 LUNCH

SESSIONE POMERIDIANA
�Workshop Eco Cardiopolmonare
�Workshop CRRT   
�Workshop Emodinamica  
�Workshop Neuromonitoraggio 
�Workshop Coagulazione   
�Workshop Tracheotomie 

17.00 Chiusura della giornata

�IL PAZIENTE HIGH RISK 
IN CARDIOCHIRURGIA 

08.30 Risk stratification

09.00 Quale ruolo per i peptidi natriuretici

09.30 Come rendere il consenso “informato”

10.00 Cosa influenza la mortalità?

10.30 COFFEE BREAK

�IL PAZIENTE HIGH RISK 
IN CHIRURGIA TORACICA 

11.00 È davvero rischio intermedio?

11.30 Per chi riduce il rischio 
la chirurgia Robotica?

�IL PAZIENTE HIGH RISK 
IN CHIRURGIA VASCOLARE 

12.00 La valutazione nell’impianto 
di endoprotesi aortica toracica

12.30 La stratificazione del paziente
Carotideo

13.00 LUNCH

�13.00 LUNCH SESSION 
MARGHERITA

14.00-16.00
SESSIONE WORKSHOP
�Workshop Neuromonitoraggio
�Workshop CRRT   
�Workshop IABP 
�Workshop Emodinamica 
�Workshop Pediatrico 
�Workshop Vie Aeree 

�LA NIV NEL PAZIENTE 
AD ALTO RISCHIO

08.30 NIV ed impatto emodinamico 

09.00 Applicazioni non usuali

09.30 Applicazioni in paziente
cardiorespiratorio 

10.00 COFFEE BREAK

SESSIONE INTERATTIVA
Trattamenti transcatetere:
Anestesista Cardiologo e
Cardiochirurgo a confronto

10.30 TAVI

11.00 Mitraclip

11.30 Il ruolo dell’ecografia
Chiusura auricola sx
Valvole transcatetere

�BIOMAKERS: 
WHAT’S NEW 

12.30 BNP

13.00 Procalcitonina

13.30 N- GAL

14.00 Have a Lunch 
with the expert

14.00 LUNCH

15.00-17.00
SESSIONE WORKSHOP
�Workshop Eco Cardiopolmonare
�Workshop CRRT   
�Workshop IABP 
�Workshop Coagulazione  
�Workshop Vie Aeree 
�Workshop Tracheotomie

novembre
Giovedì

182010

novembre
Venerdì

192010


